
Rhinoplastia 

 

Rhinoplastiassa eli nenän muotoilussa muutetaan nenän rustoisen tai luisen alueen muotoa. 

Yleisimmät toimenpiteet ovat nenän selän kyömyn madallus sekä nenän kärjen tai koko nenän 

pienentäminen. Nenäleikkaukset ovat teknisesti vaativia ja edellyttävät kokemusta nenän 

rakenteiden käyttäytymisestä.  

 

Nenän muodon pienenkin yksityiskohdan muokkaaminen saattaa vaatia suhteellisen laajan 

toimenpiteen. Vaikka komplikaatiot lopputuloksessa eivät ole yleisiä tehtäessä maltillisia 

korjauksia, liittyy nenäleikkauksiin aina tietty epävarmuustekijä asetettuihin tavoitteisiin 

pääsemisessä. Siksi etukäteen tehtävä suunnittelu ja potilasinformaatio ovat ensisijaisen tärkeitä. 

 

Rhinoplastia voidaan tehdä nukutuksessa tai paikallispuudutuksessa yhdessä rentouttavan 

lääkityksen kanssa. Laajojen operaatioiden jatkohoitona nenän suojana pidetään muotoiltua lastaa 

viikon ajan. 


